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1. WSTEP

Zgodnie z Ustawg z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym obowigzku
obrony Rzeczypospolitej Polskiej(art. 100 ust. 1 i 1a), obowigzek stuzby
wojskowej zotnierzy rezerwy w czasie pokoju polega na odbywaniu ¢wiczen
wojskowych oraz petnieniu okresowej stuzby wojskowe;.

Niniejszy program przeznaczony jest do realizacji szkolenia wojskowego
w uczelniach prowadzonego w ramach Legii Akademickiej. Stanowi wyktadnie
przedmiotowg, metodyczng i organizacyjng tego procesu.

W pierwszym etapie szkolenia w ramach programu Legia Akademicka
prowadzone bedzie szkolenie wojskowe w ramach procesu dydaktycznego
realizowanego w uczelniach przy wspétudziale patronackich jednostek
wojskowych. Kolejny etap edukacji wojskowej studentéw obejmowac bedzie
szkolenie praktyczne w jednostkach szkolnictwa wojskowego i wytypowanych
jednostkach wojskowych.

2. ORGANIZACJA SZKOLENIA

1. Organizatorem procesu dydaktycznego, obejmujgcego przedmioty
z zakresu obronnosci i wiedzy wojskowej w czesci teoretycznej jest Rektor
uczelni, w ktoérej realizowany jest proces szkolenia wojskowego.

2. Realizacje programu bedg wspomagaé wyktadowcy patronackich
jednostek wojskowych.

3. Ramowe tresci ksztatcenia sg wspoélne dla wszystkich studentow, ktérzy
realizujg szkolenie w ramach Legii Akademickiej, zgodnie z opracowanym
programem szkolenia dla poszczegéinych modutow.

4. Organizatorem procesu szkolenia w cze$ci praktycznej jest
komendant/dowédca jednostki  szkolnictwa  wojskowego/jednostki
wojskowej wytypowanej do realizacji tego zadania.

5. Szkolenie stacjonarne jest wspomagane w formie e-learningu.

6. Celem realizacji szkolenia bedzie wyposazenie studenta (stuchacza)
w minimalny zakres wiedzy, niezbednej do przetrwania
na wspotczesnym polu walki, w tym:

— bezpiecznego postugiwania sie indywidualng bronig strzeleckg oraz
amunicja, granatami recznymi i niektérymi minami;

— ochrony zycia przed bronig masowego razenia (OPBMR) w sytuacjach
zagrozenia wystgpieniem skazen od broni masowego razenia (BMR)
oraz ochrony przed skutkami uderzen srodkéw napadu powietrznego;

— przygotowania do realizacji podstawowych, indywidualnych zadan
w dziataniach taktycznych i w garnizonie.
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3. CEL KSZTALCENIA

Zasadniczym celem ksztalcenia w module podstawowym w czesci
teoretycznej jest wyposazenie studentéw w wiedze i umiejetnosci indywidualne
przygotowujace do realizacji szkolenia w czesci praktycznej, prowadzonego
w jednostkach szkolnictwa wojskowego lub jednostkach wojskowych.

4. EFEKTY KSZTALCENIA

W wyniku realizacji tre$ci szkolenia teoretycznego studenci powinni osiggngé
nizej okreslone efekty ksztatcenia odpowiednio:

Symbol | Opis efektow ksztalcenia i szkolenia

Kategoria efektow: WIEDZA

Student po ukoriczeniu szkolenia teoretycznego w module
podstawowym zna:

— podstawowe uwarunkowania stuzby wojskowej, organizacje
zycia zotnierskiego w jednostce wojskowej, porzadek dnia,

— zasady przedstawiania sie i meldowania do przetozonego,

— zasady poszanowania prawa i przestrzegania dyscypliny
wojskowej,

— zasady wyrézniania i procedury dyscyplinarne okreslone
w ustawie o dyscyplinie wojskowej oraz skutki, konsekwencje
prawne i stuzbowe wynikajgce z naruszenia prawa i dyscypliny
wojskowej,

— organizacje, uzbrojenie wybranych pododdziatéw Sit Zbrojnych
RP (do szczebla druzyny — réwnorzednego pododdziatu),

— podstawowe pojecia balistyki i teorii strzatu,

— przeznaczenie, charakterystyke oraz ogéing budowe broni
strzeleckiej, amunicji i granatéw recznych,

— dziatanie czesci i mechanizméw karabinka i granatow
recznych,

— zasady bezpiecznego postugiwania sie bronig strzelecka,
amunicjg oraz granatami recznymi,

— rodzaje i ogding budowe min wojsk wiasnych oraz min innych
panstw,

— zasady i sposoby ustawiania i unieszkodliwiania min,

— zasady postepowania z materiatami wybuchowymi oraz
przepisy bezpieczenstwa,

W_SW_1

— zasady prowadzenia rozpoznania, ostrzegania
i alarmowania wojsk o zagrozeniu uderzeniami
Z powietrza,

— zasady ogfaszania i przekazywania sygnatow alarmu
powietrznego;

- zasady zachowania si¢ na sygnat alarmu powietrznego
w réznych sytuacjach,
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— podziat i charakterystyke broni masowego razenia oraz ich
wptywu na dziatanie wojsk,

— 0golne zasady ochrony i obrony obiektow,

— sposoby ochrony obiektéw,

— gtéwne zagrozenia dla oséb i mienia wojskowego,
— zasady uzycia broni palnej,

— zasady postepowania z osobami zatrzymanymi,

— zasady bezpiecznego udzielania pierwszej pomocy rannym
i poszkodowanym na polu walki,

— zasady organizacji pomocy medycznej na polu walki
i ewakuacji rannych i chorych,

— zasady wynoszenia rannych z pola walki za pomocg noszy
i sposobdéw improwizowanych.

Kategoria efektéw: UMIEJETNOSCI

W wyniku odbytego szkolenie teoretycznego w module
podstawowym student posiada:

— umiejetnosci w zakresie definiowania podstawowych pojec
z regulaminu ogoélnego i musztry,

— sprawno$s¢  psychofizyczng  umozliwiajgcg  prawidtowe
wykonywanie zadan zwigzanych ze stuzbg wojskowa,

U Sw_1 | — Wwyrobiong wlasciwg postawe etyczng, moralng oraz karnosc
i zdyscyplinowanie,

— umiejetno$¢ zachowania sie w przypadku nagtego zagrozenia
zycia lub zdrowia oraz wystgpienia objawoéw stresu pola walki,

— umiejetno$¢ udzielania pierwszej pomocy w przypadkach
urazéw, zranien, krwotokéw za pomocg opaski uciskowej,

materiatéw opatrunkowych oraz udziela pomocy porazonym
BMR.

Kategoria efektéw: KOMPETENCJE SPOLECZNE

Rozumie idee uczenia sie przez cate zycie oraz wykazuje
gotowos$¢ do pogtebiania wiedzy. Posiada witasciwg postawe
etyczng, moralng oraz posiada $wiadomos$¢ koniecznosci obrony
panstwa, przestrzegania i poszanowania prawa.

K_SW._1
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5. ZAKRES SZKOLENIA

Modut podstawowy:
Wyszczegdlnienie Liczba godzin
Uczelnia PJW ZW
Szkolenie programowe 13 10 >
Egzamin 2 0
OGOLEM 15 10 5

W module podstawowym czes¢ zaje¢ jest realizowana w formie
e-learningu. Tg czes¢ szkolenia studenci realizujg we wiasnym zakresie
po zatozeniu konta i otrzymaniu dostepu do platformy ,Legia
Akademicka”.

Zajecia

realizowane

e-learningowo s3g wspodlne

podstawowego oraz modutu podoficerskiego.

dla

modutu

6. PRZEDMIOTOWA TEMATYKA SZKOLENIA — MODUL PODSTAWOWY

6.1.

REGULAMINY

Numer

tematu | zajec

Tytuly tematéw(zajec)

Liczba godzin

razem

z tego na zajecia

Uwagi

uczelnia

PJW

2

3

Zasady zaleznosci zotnierzy.

Postepowanie stuzbowe.

Regulamin ogélny SZ RP.

BIWOIN|= =

Ceremoniat wojskowy. Regulamin musztry.

RAZEM

F - N BN PN RN

N OO|=|=;

N|=—=|O0®

Temat 1.

Zasady zaleznosci zotnierzy.
Zajecia teoretyczne — 1 godz.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz potrafi:
— zdefiniowac¢ pojecia: przetozony, podwiadny, starszy i mtodszy,

— rozpoznaé stopnie wojskowe,
— zdefiniowac ogoélne zasady wydawania i wykonywania rozkazow.

ZAGADNIENIA:
Przetozony, podwitadny, starszy, mtodszy. Stopnie wojskowe.

Wydawanie i wykonywanie rozkazéw.

Temat 2. Postepowanie stuzbowe.
Zajecia teoretyczne — 1 godz.
CELE SZKOLENIA:
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W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz:

— potrafi objasni¢ pojecia: droga stuzbowa, raport stuzbowy,

— zna terminy postepowania stuzbowego,

— zna sytuacje pozwalajgce poming¢ droge stuzbowa.

ZAGADNIENIA:

Droga stuzbowa. Raport stuzbowy. Terminy postepowania stuzbowego.

Temat 3. Regulamin ogoliny.
Zajecia teoretyczne — 1 godz.
CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz zna:

— podziat Regulaminu Ogélnego SZ RP,

— ogolne postanowienia dotyczgce zotnierskiego zachowania sie,
— zasady oddawania honoréw, wzajemnego zwracania sie zotnierzy,
sktadania meldunku i stuzbowego przedstawiania sie, zachowania sie
w réznych sytuacjach.

ZAGADNIENIA:
Dziaty Regulaminu Ogolnego SZ RP. Zasady oddawania honoréw przez
zotnierzy i pododdziaty. Wzajemne zwracanie sie zotnierzy. Sktadanie
meldunku i stuzbowe przedstawianie sie. Zachowanie sie zotnierza w réznych
sytuacjach.

Temat 4.

Ceremoniat wojskowy SZ RP. Regulamin musztry.

Zajecia teoretyczne — 1 godz.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz potrafi:
— stosowac indywidualne elementy musztry,

— zachowac sie w obecnosci symboli narodowych i wojskowych.

ZAGADNIENIA:
Postawa zasadnicza i swobodna. Zbiérki. Zasady organizowania i przebieg
uroczystosci zgodnie z Ceremoniatem Wojskowym SZ RP.

6.2. KSZTALCENIE OBYWATELSKIE
diiivai . Liczba godzin _
Tytuly tematéw (zajec) razem |2 tego na zajecia | Uwagi
tematu | zajec Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
Podstawowe wiadomosci e-learning

1

o Sitach Zbrojnych RP.

blok tematyczny nr 1

RAZEM
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Temat1. Podstawowe wiadomosci o Sitach Zbrojnych RP.
Zajecia teoretyczne — realizowane w formie e-learningu.

CELE SZKOLENIA:
W wyniku opanowania treci tematu stuchacz potrafi scharakteryzowac:

— zadania i strukture SZ RP oraz ich tradycje i historie ,
— operacje wojskowe poza terytorium panstwa.

ZAGADNIENIA:

Historia Sit Zbrojnych RP. Zadania i struktura SZ RP. Szkolnictwo SZ RP.
Operacje wojskowe poza terytorium Polski. Tradycje i historia SZ RP.
Symbolika narodowa i wojskowa. Swieta narodowe i wojskowe. Pie$ni
wojskowe.

6.3. PROFILAKTYKA | DYSCYPLINA WOJSKOWA

N N Liczba godzin .
Tytuty tematow (zajec) razem | Ztego na zajecia | Uwagi
tematu | zajeé Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
Prawa i obowigzki zotnierza.
Odpowiedzialno$¢ karna i dyscyplinarna za Zajecia prowadzg
1 naruszenie prawa i dyscypliny wojskowe;. 2 przedstawiciele
Uprawnienia wojskowych organow Zandarmerii
porzadkowych wobec zotnierzy stuzby Wojskowej
czynnej.
RAZEM 2 l

Temat 1. Prawa i obowiazki Zotnierza. Odpowiedzialnos¢ karna
i dyscyplinarna za naruszenie prawa i dyscypliny wojskowej.
Uprawnienia wojskowych organéw porzadkowych wobec
zotnierzy stuzby czynnej.
Zajecia teoretyczne — realizowane przez przedstawicieli
Zandarmerii Wojskowe;.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz potrafi:

— wymieni¢ rodzaje kar dyscyplinarnych, $rodkéw dyscyplinarnych oraz
dyscyplinarnych srodkéw zapobiegawczych,

— zna uprawnienia zotnierza w postepowaniu dyscyplinarnym,

— omoéwi¢ zasady ponoszenia odpowiedzialnosci dyscyplinarnej,

— omowi¢ sposoby wykonywania kar, $rodkéw dyscyplinarnych oraz
stosowania dyscyplinarnych srodkéw zapobiegawczych.

ZAGADNIENIA:
Odpowiedzialno$¢ dyscyplinarna. Rodzaje kar dyscyplinarnych. Rodzaje
Srodkow dyscyplinarnych. Rodzaje dyscyplinarnych Srodkéw
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zapobiegawczych. Sposoby wykonywania kar, srodkéw dyscyplinarnych oraz
stosowania dyscyplinarnych $rodkéw zapobiegawczych. Odpowiedzialno$¢
karna i dyscyplinarna za naruszenie prawa i dyscypliny wojskowej.
Uprawnienia Zotnierza w postepowaniu dyscyplinarnym. Uprawnienia
wojskowych organoéw porzgdkowych wobec Zotnierzy.

6.4. SZKOLENIE BOJOWE
6.4.1. TAKTYKA

Liczba godzin

Numer Tytuly tematéw(zajec) razem |2 tego na zajecia | Uwagi
tematu | zaje¢ Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
1 Ogodlna charakterystyka dziatan taktycznych. 1 0 1
2 Struktury organizacyjne i wyposazenie Sit 2 2
Zbrojnych RP
RAZEM 3 2 1

Temat1. Ogodlna charakterystyka dziatan taktycznych.
Zajecia teoretyczne — 1 godz.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz:

— zna podstawowe pojecia z taktyki i jej podziat,

— potrafi dokona¢ podziatu dziatan taktycznych,

— potrafi scharakteryzowa¢ natarcie, obrone, dziatania opdzniajgce oraz
przemieszczenie i rozmieszczenie wojsk.

ZAGADNIENIA:

Podstawowe pojecia z taktyki i jej podziat. Podziat dziatan taktycznych.
Charakterystyka i cele dziatan bojowych (natarcie, obrona, dziatania
opdzniajgce).Charakterystyka i cele dziatan przygotowawczych —
przemieszczenie i rozmieszczenie wojsk.

Temat 2.  Struktury organizacyjne i wyposazenie Sit Zbrojnych RP.
Zajecia teoretyczne — 2 godz.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz:

— zna 0golng strukture Sit Zbrojnych RP,

— potrafi wskazac¢ rodzaje wojsk wchodzace w sktad rodzajow Sit Zbrojnych
RP;

— potrafi scharakteryzowaé przeznaczenie i dane taktyczno-techniczne
podstawowego wyposazenia pododdziatbw  zmechanizowanych
i zmotoryzowanych (do szczebla plutonu).
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ZAGADNIENIA:

Podziat organizacyjny Sit Zbrojnych RP i ich rodzajéw. Organizacja,
uzbrojenie, wyposazenie druzyny i plutonu zmechanizowanego
(zmotoryzowanego).

6.4.2. TERENOZNAWSTWO

kiimer _ Liczba godzin _
Tytuly tematow(zajec) - tego na zajecia | Uwagi
tematu | zaje¢ Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
1 Najprostsze sposoby wykonywania 2 1 y
pomiarow w terenie.
2 Orientowanie sie w terenie bez mapy. 2 1 1
RAZEM 4 2 2

Temat 1. Najprostsze sposoby wykonywania pomiaréw w terenie.
Zajecia teoretyczne — 2 godz.

CELE SZKOLENIA:
W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz zna zasady oceny i pomiaru
odlegtosci do celéw najprostszymi sposobami,

ZAGADNIENIA:

Ocena i pomiar odlegto$ci do celéw: na podstawie stopnia widocznos$ci
przedmiotéw ,na oko, za pomoca linijki milimetrowej, wedtug szybkosci $wiatta
i dzwieku, za pomoca pomiaru krokami, wedtug czasu trwania marszu. Pomiar
wysokosci przedmiotéw terenowych.

Temat2. Orientowanie sie w terenie bez mapy.
Zajecia teoretyczne — 2 godz.

CELE SZKOLENIA:
W wyniku opanowania tre$ci tematu stuchacz zna zasady orientowania si¢
w terenie.

ZAGADNIENIA:

Istota orientowania sie w terenie bez mapy. Wykorzystanie przedmiotow
orientacyjnych. Okreslanie w terenie kierunkéw stron $wiata roznymi
sposobami. Busola (kompas) i jej wykorzystanie.

6.4.3. SZKOLENIE STRZELECKIE

T Liczba godzin .
Tytuly tematéw(zajec) razem |2 {690 na zajecia Uwagi
tematu | zaje¢ Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
1 Teoria strzatu. e-learning
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Nisiie# . Liczba godzin _
Tytuly tematéw(zajec) — - tego na zajecia | Uwagi
tematu | zajec Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
5 Podziat i wiasciwosci bojowe broni blok tematyczny nr 2
strzeleckiej, amunicji i granatéw recznych.
3 Zasady przystrzeliwania broni strzeleckiej. 1 1 0
4 Urzadzenia szkolno-treningowe 4 ) 2
wykorzystywane w szkoleniu strzeleckim.
RAZEM 5 3 2

Temat 1. Teoria strzatu.

Zajecia teoretyczne — zajecia w formie e-learningu

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz:

— zna przebieg zjawiska strzatu,

— potrafi wyjasni¢ istote i znaczenie strzatu bezwzglednego.

ZAGADNIENIA:
Podziat i charakterystyka balistyki. Zjawisko strzatu i jego przebieg. Tor lotu
pocisku i jego elementy. Strzat bezwzgledny.

Temat2. Podziati wlasciwosci bojowe broni strzeleckiej, amunicji

i granatow recznych.
Zajecia teoretyczne — zajecia w formie e-learningu.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz:

— zna 0g6ing budowe karabinka,

— zna podziat broni strzeleckiej, amunicji i granatéw recznych,

— potrafi oméwi¢ podstawowe dane uzbrojenia bedgcego na wyposazeniu
druzyny,

— zna ogoblne warunki bezpieczenstwa zwigzane z postugiwaniem si¢ bronig,
amunicjg, granatami i Srodkami pozoracji pola walki.

ZAGADNIENIA:

Budowa karabinka. Ogélne zasady bezpieczenstwa podczas postugiwania sie
bronig, amunicja, granatami recznymi i srodkami pozoracji pola walki. Osoby
funkcyjne podczas strzelan i rzutu granatem. Podziat broni strzeleckiej.
Podstawowe parametry taktyczno-techniczne uzbrojenia wystepujgcego na
wyposazeniu druzyny i plutonu. Podziat i rodzaje amunicji do broni strzeleckie;.
Podziat i charakterystyka granatéw recznych.

Temat 3. Zasady przystrzeliwania broni strzeleckiej.

Zajecia teoretyczne — 1 godz.
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CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz potrafi omowic:
— pojecie przystrzeliwania broni strzeleckiej,

— pojecie i zasady wykreslania sredniego punktu trafienia,

— regulacje przyrzgdow celowniczych broni strzeleckiej.

ZAGADNIENIA. Zasady i warunki przystrzeliwania broni strzeleckiej.
Wykreslanie sredniego punktu trafienia. Zasady regulacji mechanicznych
przyrzadow celowniczych. Przyrzady do regulacji broni.

Temat4. Urzadzenia szkolno-treningowe wykorzystywane w szkoleniu
strzeleckim.
Zajecia teoretyczne — 2 godz.

CELE SZKOLENIA:
W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz potrafi oméwi¢ podstawowe

urzgdzenia szkolno-treningowe wykorzystywane w szkoleniu strzeleckim.

ZAGADNIENIA. Urzadzenia szkolno-treningowe stosowane w szkoleniu
strzeleckim. Przeznaczenie urzadzen szkolno-treningowych. Praktyczne
wykorzystanie urzadzen szkolno-treningowych.

6.4.4. SZKOLENIE INZYNIERYJNO-SAPERSKIE

Rilifae ' Liczba godzin .
Tytuly tematow(zajec) razerm |—Z tego na zajecia | Uwagi
tematu | zajec Uczelnie PJW
1 2 3 4 5 6 7
1 Materiaty wybuchowe i $rodki zapalajgce. e-learning
Miny. blok tematyczny nr 3
RAZEM l

Temat1. Materiaty wybuchowe i srodki zapalajagce. Miny.
Zajecia teoretyczne — w formie e-learningu.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz potrafi omowic:

— rodzaje i podziat materiatéw wybuchowych i srodkéw zapalajgcych;

— podstawowe przepisy bezpieczenstwa przy obchodzeniu  si¢
z materiatami wybuchowymi i Srodkami zapalajgcymi;

— przeznaczenie, budowe i dane taktyczno-techniczne podstawowych min
wojsk wiasnych.

ZAGADNIENIA:
— rodzaje i podziat materiatow wybuchowych i Srodkéw zapalajgcych;
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— przepisy bezpieczenstwa przy obchodzeniu sie z materiatami wybuchowymi
i sSrodkami zapalajgcymi;
— budowa i zasady dziatania min.

6.4.5. OBRONA PRZED BRONIA MASOWEGO RAZENIA

Numer Liczba godzin
Tytuly tematow(zajec) z tego na zajecia | Uwagi
== razem :
tematu | zaje¢ Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
- — e-learning
1 Charakterystyka broni masowego razenia. blok tematyczny nr 4
2 Sprzet i srodki OPBMR. 2 2
RAZEM 2 2

Temat1. Charakterystyka broni masowego razenia.
Zajecia teoretyczne — w formie e-learningu.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz:

— potrafi scharakteryzowaé¢ brori chemiczng, biologiczng, radiologiczng i
jadrowa oraz toksyczne $rodki przemystowe(TSP),

— potrafi przedstawi¢ wptyw broni masowego razenia na prowadzenie dziatan
bojowych,

— zna charakterystyczne oznaki uzycia BMR oraz skazen powstatych po

uwolnieniu TSP oraz podstawowe zasady dziatania po stwierdzeniu uzycia
BMR.

ZAGADNIENIA:

Bron chemiczna i biologiczna. Bron jadrowa i radiologiczna. Toksyczne
srodki przemystowe (TSP). Zasady postepowania zotnierzy w przypadku
uzycia przez przeciwnika BMR.

Temat 2.  Sprzet i Srodki OPBMR.
Zajecia teoretyczne — 2 godz.

CELE SZKOLENIA:
W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz potrafi scharakteryzowac sprzet
i Srodki OPBMR.

ZAGADNIENIA:

Sprzet i srodki ochrony przed skazeniami. Sprzet do rozpoznania skazen.
Sprzet i srodki do likwidacji skazen.
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6.4.6. POWSZECHNA OBRONA PRZECIWLOTNICZA

i Liczba godzin
Tytuly tematow(zajec) razem |2 1edo na zajecia | Uwagi
tematu | zajec Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
Zasady ogolne powszechnej obrony
1 przeciwlotniczej. e-learning
Organizacja POPL w MSD, MCZP oraz blok tematyczny nr 5
w dziataniach bojowych.
2 Sygnaly alarmowe i komunikaty 1 1
ostrzegawcze.
RAZEM 1 1
Temat1. Zasady ogolne powszechnej obrony przeciwlotniczej.
Organizacja POPL w MSD, MCZP oraz w dziataniach
bojowych.
Zajecia teoretyczne — w formie e-learningu.
CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz potrafi omowic:

— definicje i przedsiewziecia POPL,

— organizacje POPL w pododdziale,

— zadania w zakresie POPL w MSD, MCZP i w dziataniach bojowych.

ZAGADNIENIA:

Zasady ogolne, aktywna i pasywna POPL.Zadania, wyposazenie
i dokumentacja stuzb dyzurnych w zakresie realizacji przedsiewzie¢ POPL.
Przedsiewziecia POPL w miejscu statej dyslokacji (MSD), miejscu czasowego
pobytu (MCZP). Przedsiewziecia POPL w dziataniach bojowych.

Temat 2. Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze.
Zajecia teoretyczne — 1 godz.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz potrafi omowic:

— rodzaje i sposoby ogtaszania sygnatow alarmowych i komunikatow
ostrzegawczych,

— czynnosci zotnierza po ogtoszeniu alarmu powietrznego,

— zasady zachowania sie w schronie OPL.

ZAGADNIENIA:

Sygnaty alarmowe i komunikaty ostrzegawcze. Sposoby ogtaszania

i odwotywania alarmoéw i ostrzezen. Czynnos$ci zotnierza po ogtoszenia
alarmu powietrznego. Zasady zachowania si¢ w schronie OPL.
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6.4.7. LACZNOSC

Numer

Liczba godzin
z tego na zajecia | Uwagi

Tytuly tematéw(zajec)

razeM zeinia | PJW

1

tematu | zajeé
2

3 4 5 6 7

1

Podstawowe pojecia z zakresu {gcznosci
wojskowej, organizacja tgcznosci i przepisy
korespondencji radiowe;j.

e-learning
blok tematyczny nr 6

RAZEM |

Te

mat 1. Podstawowe pojecia z zakresu fagcznosci wojskowej,
organizacja tacznosci i przepisy korespondencji radiowej.
Zajecia teoretyczne — w formie e-learningu.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz:

— Potrafi wymieni¢ podstawowe $rodki tacznosci przewodowej i radiowej
w druzynie,

— zna podstawowe przepisy korespondencji radiowej,

— zna podstawowe zasady bezpieczenstwa tgcznosci.

ZAGADNIENIA:

tacznos¢ radiowa - budowa i podstawowe dane taktyczno-techniczne
radiostacji R-3501. tgcznos¢ przewodowa - budowa polowego aparatu
telefonicznego. Tabela danych radiowych. Podstawowe przepisy
korespondenciji radiowej i bezpieczenstwa tgcznosci.

6.4.8. OCHRONA | OBRONA OBIEKTOW

Niifriar Liczba godzin

Tytuly tematéw(zajec) z tego na zajecia | Uwagi

— razem =
tematu | zajeC Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
’ . i e-learning
1 Ogolne zasady ochrony i obrony obiektow. blok tematyczny nr 7
5 Postepowanie w sytuacjach szczegélnych i 1 1
zagrozenia terrorystycznego.
RAZEM 1 1

Temat1. Ogodlne zasady ochrony i obrony obiektow.

Zajecia teoretyczne — w formie e-learningu.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz potrafi:

— scharakteryzowac pojecie ochrony i obrony obiektu,

— omoéwic zasady postepowania z osobami zatrzymanymi,
— omowi¢ akty prawne regulujgce uzycie broni painej.
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ZAGADNIENIA:
Pojecie ochrony i obrony obiektéw. Zasady postepowania z osobami
zatrzymanymi. Przepisy regulujgce uzycie broni palnej.

Temat 2. Postepowanie w sytuacjach szczegolnych i zagrozenia
terrorystycznego.
Zajecia teoretyczne — 1 godz.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz potrafi:

— scharakteryzowa¢ gtéwne zagrozenia moggce wystgpi¢ podczas ochrony
i obrony obiektow (terroryzm),

— omoéwi¢ zasady dziatania punktu kontrolno — ochronnego.

ZAGADNIENIA:
Zagrozenia podczas ochrony i obrony obiektéw. Pojecie terroryzmu. Zasady
dziatania punktu kontrolno — ochronnego.

6.4.9. SZKOLENIE MEDYCZNE

N . Liczba godzin
Tytuly tematow(zajec) A, - tego na zajecia | Uwagi
tematu | zaje¢ Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6 7
Indywidualne wyposazenie medyczne
1 Zolnierza oraz postepowanie w trakcie 1 1
udzielania samopomocy i pomocy
kolezenskiej.
9 Taktyczna opieka nad poszkodowanym w
warunkach bojowych. e-learning
3 Udzielanie pierwszej pomocy. Podstawy blok tematyczny nr 8
BLS z AED.
RAZEM 1 | 1
Temat 1. Indywidualne wyposazenie medyczne zotnierza.
Zajecia teoretyczne — 1 godz.
CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu zotnierz potrafi:

— wymieni¢ sktadniki indywidualnego wyposazenia medycznego,

— omowié przeznaczenie i budowe, zestawu IZAS, opatrunku osobistego
i opaski uciskowej,

— omoéwié¢ zawarto$¢ apteczek pododdziatowych.

ZAGADNIENIA:

Indywidualne wyposazenie medyczne. Budowa i zasady uzycia
indywidualnego pakietu medycznego. Postugiwanie si¢ opatrunkiem
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osobistym i opaska uciskowg. Tabletki do odkazania wody. Postugiwanie sie
zawartoscig apteczek. Bezpieczenstwo witasne i rannego.

Temat 2. Taktyczna opieka nad poszkodowanym w warunkach
bojowych.
Zajecia teoretyczne — w formie e-learningu.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz potrafi:

— przedstawi¢ zatozenia taktyczne systemu TCCC,

— wyjasni¢ zasady medyczne TCCC,

— przedstawi¢ zakres pomocy medycznej w poszczegdinych fazach
udzielania pomocy.

ZAGADNIENIA:
Zatozenia taktyczne systemu TCCC. Fazy udzielania pomocy
poszkodowanym na polu walki.

Temat 3. Udzielanie pierwszej pomocy. Podstawy BLS z AED.
Zajecia praktyczne - w formie e-learningu.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz posiada wiadomosci

dotyczace:

— korzystania ze sprzetu ochronnego znajdujgcego sie w wyposazeniu
zestawow ratowniczych,

— oceny zagrozen dla siebie i poszkodowanego,

— oceny stanu pacjenta,

— przyczyn: utraty Swiadomosci u poszkodowanego w réznych sytuacjach,
np.: wypadek drogowy, pozar, emisja substancji niebezpiecznej; przyczyn
i objawoéw nagtego zatrzymania oddychania i krazenia,

— stanu utraty przytomnosci, jako stanu bezposredniego zagrozenia zycia,

— procedury postepowania przy ocenie stanu poszkodowanego w zakresie
podstawowych funkcji zyciowych,

— oceny przytomnosci poszkodowanego — algorytm postepowania u osoby
nieprzytomnej oraz u osoby przytomnej,

— roli defibrylacji automatycznym defibrylatorem zewnetrznym w procesie
ratowania zycia oraz zagrozen wynikajgcych ze stosowania urzadzenia,

— wskazan i przeciwskazan do zycia defibrylatora zautomatyzowanego,

— prowadzenia resuscytacji krgzeniowo - oddechowej z uzyciem defibrylatora
zautomatyzowanego.
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ZAGADNIENIA:

Bezpieczenstwo higieniczno — sanitarne w czasie akcji. Ryzyko zakazen.
Zapobieganie kontaktowi z krwig, wydzielinami i wydalinami poszkodowanych.
Bezpieczenstwo miejsca zdarzenia. Przyczyny utraty przytomnosci.
Niebezpieczenstwa wynikajgce z utraty przytomnosci
u poszkodowanego oraz znaczenie zachowania droznosci drég oddechowych
i czynnosci oddychania u osoby nieprzytomnej. Procedura postepowania z
nieprzytomnym. Pozycja boczna ustalona. Omdlenie. Ocena stanu
przytomnosci. Udzielanie pierwszej pomocy - uwarunkowania prawne,
podstawowe definicje. Zasady postepowania w przypadku nagtego
zatrzymania podstawowych funkcji zyciowych. Metody udrazniania drog
oddechowych. Metody usuwania ciata obcego z drég oddechowych.
Resuscytacja krgzeniowo — oddechowa dorostego. Zabezpieczenie
poszkodowanego. Podstawy BLS. Defibrylator zautomatyzowany — zasada
dziatania, wskazania i przeciwskazania do jego uzycia. Podstawy AED.
Defibrylacja jako element resuscytacji krgzeniowo — oddechowej. Zasady
przyktadania elektrod, tre§¢ komunikatéw z urzgdzen, bezpieczenstwo pracy.

6.5. WSTEPNE SZKOLENIE PRAWNE

Liczba godzin

Numer Tytuly tematow — :
et z tego na zajecia | Uwagi
tematu | zajec (zajec) el Uczelnia PJW
1 2 3 4 5 6
1 Wybrane problemy prawne zwigzane| 1 1 0
z petnieniem stuzby wojskowe;j.
2 Ochrona informacji niejawnych 1 1 0
RAZEM 2 2 0

Temat1. Wybrane problemy prawne zwigzane z pelnieniem stuzby
wojskowej
Zajecia teoretyczne - 1 godz.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz posiada wiadomosci

dotyczgce:

— zagrozen wystepujgcych dla zdrowia i wypadkéw zwigzanych z petnieniem
stuzby wojskowej,

— podstawowych  definicji z zakresu miedzynarodowego prawa
humanitarnego konfliktéw zbrojnych,

— odpowiedzialnoéci za  wykroczenia i  przestepstwa  wojenne
w $wietle kodeksu karnego oraz MPHKZ.
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ZAGADNIENIA:

Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia zwigzane z petnieniem
stuzby wojskowej. Obowigzek ochrony informacji niejawnych przez zotnierzy.
Zasady ochrony przeciwpozarowej w jednostce wojskowej. Podstawowe
obowigzki i prawa wynikajgce z MPHKZ.

Temat 2.  Ochrona informacji niejawnych

Zajecia teoretyczne — 1 godz.

CELE SZKOLENIA:

W wyniku opanowania tresci tematu stuchacz posiada wiadomosci

dotyczace:

— podstawowych aktéw prawnych oraz definicji z zakresu ochrony informacji
niejawnych,

— podstawowych zasad ochrony informacji niejawnych.

ZAGADNIENIA:

Przepisy dotyczgce ochrony informacji niejawnych oraz odpowiedzialno$é
karna, dyscyplinarna i stuzbowa za ich naruszenie, w szczegélnosci za
nieuprawnione ujawnienie informacji niejawnych.

Zasady ochrony informacji niejawnych w zakresie niezbednym dopetnienia
stuzby, z uwzglednieniem zasad zarzgdzania ryzykiem bezpieczenstwa
informacji niejawnych, w szczegolnosci szacowania ryzyka.

Sposoby ochrony informacji niejawnych oraz postepowanie w sytuacjach
zagrozenia dla takich informacji lub w przypadku ich ujawnienia.

Zasady ochrony informacji niejawnych miedzynarodowych.

7. ZAKRES PROGRAMOWY  REALIZOWANY PRZY POMOCY
E-LEARNINGU-OBOWIAZKOWY
Przedmiot | Bloki tematyczne | Nr Zagadnienia / Zawartos¢ Szkolenia
1. Historia Sit Zbrojnych RP.
o2 2. Zadania i struktura SZ RP.
I Podstawowe 3. Szkolnictwo SZ RP.
g 2o wiadomosci 1 4. Operacje wojskowe poza terytorium Polski.
g g o Sitach Zbrojnych 5. Tradycje i historia SZ RP.
3 RP 6. Symbolika narodowa i wojskowa.
o 7. Swieta narodowe i wojskowe.
8. Piesni Wojskowe.
2 % 1. Podziat i charakterystyka balistyki.
% % Teorii strzatu 2 2. Zjawisko strzgiu | jego przebieg.
< R 3. Toru lotu pocisku i jego elementy.
DG 4. Strzat bezwzgledny.

Strona 19 z 26




Podziat i wtasciwosci
bojowe broni
strzeleckiej, amunicji
i granatow recznych

. Budowa karabinka.

Ogodlne zasady bezpieczenstwa podczas
postugiwania sie bronig, amunicjg,
granatami recznymi i Srodkami pozoracji
pola walki. Osoby funkcyjne podczas
strzelan i rzutu granatem.

Podziat broni strzeleckie;.

Podstawowe parametry taktyczno-
techniczne uzbrojenia wystepujgcego
na wyposazeniu druzyny i plutonu.

Podziat i rodzaje amunicji do broni
strzeleckiej.

Podziat i charakterystyka granatéw
recznych.

' , 1. Rodzaje i podziat materiatéw wybuchowych
= 2 g Materiaty i srodkéw zapalajgcych.
& =@ | wybuchowe i srodki 2. Przepisy bezpieczenstwa przy obchodzeniu
% -“E’ o zapalajgce sie z materiatami wybuchowymi i Srodkami
9) ? P Miny zapalajacymi.
= 3. Budowa i zasady dziatania min.
o 1. Bron chemiczna i biologiczna.
5 o 8’-% Charakterystyka 2. Bron jgdrowa i radiologiczna.
_g g 5 ?, 4 broni masowego 3. Toksyczne $rodki przemystowe (TSP).
O 2« é { razenia 4. Zasady postepowania zotnierzy w

przypadku uzycia przez przeciwnika BMR.

Zasady ogélne

-_—

. Zasady ogélne, aktywna i pasywna POPL.
. Zadania, wyposazenie i dokumentacja stuzb

dyzurnych w zakresie realizacji

©
5 g
Q o
8 g. i przedsiewzie¢ POPL.
= = Organizacja POPL 3. Przedsiewziecia POPL w miejscu statej
2 S w MSD, MCZP dyslokacji (MSD), miejscu czasowego
3 N oraz w dziataniach pobytu (MCZP).
% = bojowych 4. Przedsiewziecia POPL w dziataniach
B bojowych.
Podstawowe 1. Lgcznoéé radiowa-budowa i podstawowe
pojecia z zakresu dane taktyczno-techniczne radiostaciji
b7 tacznosci R-3501.
2 wojskowej, 2. £3cznos¢ przewodowa-budowa polowego
% organizacja aparatu telefonicznego.
N tacznos$ci i przepisy 3. Podstawowe przepisy korespondencji
korespondencji radiowej i bezpieczenstwa tgcznosci .
radiowe] 4. Tabela danych radiowych.
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g g 5 T ; . ;m%tze ochtrony | ob.rony obn:ktoyv
£ex ochrony i obrony ; atsa y postepowania z osobami
8o -_g oBlekiGw za rzy.manyml. . o _ .
3. Przepisy regulujgce uzycie broni palnej.
Takiycana opieka 1. Zatozenia taktyczne systemu TCCC.
nad poszkodowanym ) i
w warunkach 2. Fazy udzielania pomocy poszkodowanym
bojowych na polu walki.
1. Bezpieczenstwo higieniczno — sanitarne
w czasie akcji. Ryzyko zakazen.
2. Zapobieganie kontaktowi z krwig,
wydzielinami i wydalinami
e poszkodowanych. Przyczyny utraty
§ przytomnosci. Procedura postepowania z
2 nieprzytomnym.
- 3. Udzielanie pierwszej pomocy -
.g Udzielanie uwarunkowania prawne, podstawowe
@ pierwszej pomocy. definicje.
S Podstawy BLS 4. Zasady postepowania w przypadku
b z AED nagtego zatrzymania podstawowych funkcji

zyciowych.

5. Zabezpieczenie poszkodowanego.

Podstawy BLS.

6. Podstawy AED. Defibrylacja jako element

resuscytacji krgzeniowo — oddechowe;j.
Zasady przyktadania elektrod, tres¢
komunikatéw z urzgdzen, bezpieczenstwo

pracy.

ZAKRES PROGRAMOWY REALIZOWANY PRZY POMOCY E-LEARNINGU-
UZUPELNIAJACY
Przedmiotowy materiat e-learningowy przeznaczony jest zaréwno dla

studentow jak i

wyktadowcow

realizujgcy program  szkolenia

,Legii Akademickiej”. Informacje zawarte w zasobach e-learningowych
pozwalajg na poszerzenie wiedzy w danych obszarach tematycznych.

Przedmiot Bloki tematyczne Zagadnienia / Zawartos¢ Szkolenia
i 1. Przetozony i podwtadny.
£ Zasady 2. Starszy i mtodszy.
= zaleznosci zotnierzy 3. Wydawanie rozkazéow.
g 4. \Wykonywanie rozkazow.
& RIS WS 1. Stopnie Wojsk Ladowych.

2. Stopnie MW RP.
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Zasady bezpieczenstwa
w szkoleniu strzeleckim

«

. Zasady bezpieczenstwa obowigzujgce

na strzelnicach, pasach ¢éwiczen i rzutni
granatow.

Zasady bezpieczenstwa podczas
obchodzenia sie z amunicja i grantami
recznymi.

Porzadek podczas strzelan.

. 1. Wybor celownika i punktu celowania.
Zasany celawama 2. Oddanie strzatu
| oddania strzatu 3' Odisit Bt '
1. Wplyw warunkéw atmosferycznych
U] Poprawianie e provx{ad{zenie ggnia._
X ognia — sposoby 2. Poprawlaqlg ognia w-klerunku
@ i zasady i donos$nosci strzelania.
“E’ 3. Wptyw btedbéw celowania na celnos¢
17 strzelania.
p -
'g Pr_zezr:jaf[:zenle, t:judowa 1. Przeznaczenie karabinu.
E tak?y?:zsr\svzot\g:hn?;zene 2. Dane taktyczno—technipzne.
I karabinu szturmowego 3. Ogodlna budowa karabinu.
4. Zasada dziatania karabinu.
wz. 96 Beryl (GROT)
. - 1. Podziat amunicji strzeleckiej.
Rodzaje Q! 2. Rodzaje amuniciji.
| budowa naboju 3. Budowa naboju strzeleckiego.
1. Rodzaje granatow recznych stosowanych
w WP.
Rodzaje i budowa 2. Przeznaczenie, dane taktyczno-
: techniczne i budowa grantu F1.
grapatowlre_‘::’znych 3. Przeznaczenie, dane taktyczno-
IZapaiikow techniczne i budowa grantu RG42.
4. Dane taktyczno-techniczne i budowa
zapalnika UZRGM.
1. Ogédlne przepisy bezpieczenstwa
= w czasie prac minerskich.
g 2. Przepisy bezpieczenstwa w ogniowym
o : . ? sposobie wysadzania.
'% t FZAplEY bbe th |<cejczer)stwa 3. Przepisy bezpieczenstwa
S é dig ;ézgr g dl?arcr:i fw?i?lletz‘rsko w elektrycznym sposobie wysadzania.
N = - zaporowymi 4. Przgplsy bezpieczenstwa . .
O W nieelektrycznym sposobie wysadzania —
£ STS.
= 5. Przepisy bezpieczenstwa podczas
przenoszenia, przewozenia MW i SZ.
' 1. Istota, przeznaczenie, zastosowanie
.g _8_ }" ogniowego sposobu inicjowania wybuchu.
o g 2 Ogniowy sposéb 2. Przeznaczenie, budowa, dane techniczne
% = 8 inicjowania wybuchu Srodkow do ogniowego inicjowania
LR wybuchu.
= 3. Uktady sieci z lontu detonujacego.
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Szkolenie
inzynieryjno - saperskie

Elektryczny sposob

Istota, przeznaczenie, zastosowanie
elektrycznego sposobu inicjowania
wybuchu.

R . 2. Przeznaczenie, budowa, dane techniczne
Inicjowania wybuchu srodkow do elektrycznego sposobu
inicjowania wybuchu.
3. Ukfady sieci elektrycznych.
1. Istota, przeznaczenie, zastosowanie
nieelektrycznego sposobu inicjowania
Nieelektryczny sposdb wybuchu — STS.
inicjowania wybuchu - 2. Przeznaczenie, budowa, dane techniczne

STS

srodkow do nieelektrycznego sposobu
inicjowania wybuchu — STS.
Ukfady sieci nieelektrycznych — STS.

Obrona przed bronig masowego razenia

Sprzet do rozpoznania
skazen

Przeznaczenie, budowa i zasada dziatania
przyrzadéw rozpoznania skazen
chemicznych.

Przeznaczenie, budowa i zasada dziatania
przyrzaddéw rozpoznania skazen
promieniotwérczych.

Warunki bezpieczenstwa podczas
postugiwania sie Srodkami i sprzetem

do pozorowania skazen.

Indywidualne $rodki
ochrony przed
skazeniami

Maski przeciwgazowe. + film
instruktazowy — zaktadanie.

Odziez ochronna. + film instruktazowy —
zaktadanie.

Pakiety do likwidacji skazen.
Dawkomierze.

Swiece i granaty dymne

Charakterystyka taktyczno-techniczna
granatéw dymnych.

Charakterystyka taktyczno-techniczna
swiec dymnych.

Podstawowe zasady stawiania zaston
dymnych.

Powszechna

obrona
przeciwlotnicza

Sygnaty powszechnego
ostrzegania
i alarmowania

-

Sygnaty alarmowe i ostrzegania
Sposoby ogtaszania i odwotywania
alarmow i ostrzezen w réznych sytuacjach

tacznosc

Tabela danych
radiowych.

Przeznaczenie i budowa tabeli danych
radiowych.

Zasady korzystania z tabeli danych
radiowych.
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Charakterystyka
podstawowych srodkow
tacznosci na szczeblu
pododdziatu.

tacznosé

1. Przeznaczenie i mozliwosci
eksploatacyjne radiostacji R-3501.

2. Przeznaczenie i mozliwosci
eksploatacyjne radiostacji plecakowych
RRC-9200 i RRC-9210.

3. Charakterystyka radiostacji rodziny
FALCON |i FALCON II.

Nawigacja
i terenoznawstwo

Terenoznawstwo

1. Ocena odlegtosci ,na oko”.

2. Okreslanie odlegtosci.

3. Okreslanie odlegtosci do znanych
przedmiotéw za pomocag linijki milimetrowe;.

4. Okreslanie dtugosci wedfug szybkosci
dzwieku i blysku wystrzatu.

5. Okresélanie odlegtosci krokami.

6. Pomiar wysokos$ci przedmiotow terenowych.

8. Istota orientowania sie w terenie bez mapy.

9. Wykorzystanie przedmiotéw orientacyjnych.

10. Okreslanie w terenie kierunkéw stron

$wiata réoznymi sposobami.
11.Busola (kompas) i jego wykorzystanie.

Ochrona informaciji
niejawnych

Wstepne
szkolenie
prawne

1. Podstawowe akty prawne dotyczace
ochrony informacji niejawnych.

2. Podstawowe definicje z zakresu ochrony
informacji niejawnych.

3. Odpowiedzialno§¢ karna, dyscyplinarna
i stuzbowa =za naruszenie przepisow
ochrony informaciji niejawnych.

8. WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO — METODYCZNE
1. Proces szkoleniowy powinien zapewni¢ peine osiggniecie zaktadanych

celow szkolenia.

2. Wskazac¢ stuchaczom konieczno$é odbycia czesci szkolenia w formie
e-learningu, przygotowanej do samodzielnego uczenia sie.

3. Zagadnienia omawiane w ramach przedmiotdw powinny wchodzi¢
w zakres testu. W celu osiggniecia celéw szkoleniowych nalezy:
— tworzy¢ wsréd szkolonych atmosfere zaangazowania i wysokie]

dyscypliny,

— tresci zawarte w programie traktowac jako obowigzkowe.
9. WYKAZ LITERATURYWSPOWAGAJACEJ REALIZACJE PROCESU

KSZTALCENIA
REGULAMINY SZ RP

1) Regulamin ogélny SZ RP, sygn. Szt. Gen. WP 1664/2014.
2) Regulamin musztry SZ RP, sygn. Szt. Gen. WP 1427/94.
3) Nauczanie regulaminu ogdélnego i musztry, sygn. Szkol. 784/96. Podrecznik

metodyczny.
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PROFILAKTYKA | DYSCYPLINA WOJSKOWA

1)
2)

3)

4)

o)

6)

7)

8)

9)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.

Ustawa z dnia 9 pazdziernika 2009 roku o dyscyplinie wojskowej,
Dz. U. z2009 r., Nr 190, poz. 1474 zp6zn. zm.

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2003 r. o stuzbie wojskowej zotnierzy
zawodowych (tekst jednolity).

Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 23 grudnia 2009 r.
w sprawie wykonywania kar i srodkéw dyscyplinarnych, Dz. U. z 2009 r.,
Nr 223, poz. 1782.

Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 8 Ilutego 2010 r.
w sprawie regulaminu postepowania dyscyplinarnego, Dz. U. z 2010 r,,
Nr 24, poz. 121.

Rozporzgdzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 25 marca 2010 r.
w sprawie dokumentacji i ewidencji dyscyplinarnej, Dz. U. z 2010 r. Nr 65,
poz. 415.

Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 2 kwietnia 2010 r.
w sprawie dyscyplinarnych srodkéw zapobiegawczych.

Rozporzgdzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 23 czerwca 2010 r.
w sprawie wyrdzniania zotnierzy, bylych Zotnierzy oraz pododdziatow,
oddziatéw i instytucji wojskowych, Dz. U. z 2010 r. Nr 124, poz. 841.
Kodeks Karny — cze$¢ wojskowa.

10) Metodyka szkolenia Zotnierzy z przedmiotéw Ksztatcenie Obywatelskie oraz

Profilaktyka i dyscyplina wojskowa. (Zatgcznik do decyzji Nr 436/MON
Ministra Obrony Narodowej z dnia 21 grudnia 2009 r.).

TAKTYKA

1) Podrecznik walki pododdzialow zmechanizowanych (pluton, druzyna).”
Warszawa 2000. DWLad. 26/2000.

2) Regulamin dziatan wojsk lgdowych, DWLad 115/2008.

3) Regulamin dziatan taktycznych wojsk zmechanizowanych i pancernych
(pluton — batalion — kompania), Warszawa 2009, DWLad., Wew. 134/09.

4) Normy szkoleniowe na osigganie zdolnosci do dziatania oraz gotowosci

do realizacji zadania dla zotnierzy i pododdziatbw zawodowych,
Szkol.849/2012.

SZKOLENIE STRZELECKIE

1)
2)

3)
4)
o)
6)

7)

Program strzelan z broni strzeleckiej, Szkol. 857/2012.

Normy szkoleniowe na osigganie zdolno$ci do dziatania oraz gotowoséci do
realizacji zadania dla zotnierzy i pododdziatébw zawodowych, Szkol.849/2012.
Uzupetnienie nr 1 do programu strzelan z broni strzeleckiej.

Instrukcja piechoty: Granaty reczne, Szkol. 161/6.

Metodyka szkolenia strzeleckiego, Szkol. 730/89.

System szkolenia z walki i bezpiecznego postugiwania sie bronig. DWLad.,
wew. 187/2011.

Teoria strzatu, Szkol. 348/70.
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8) Poradnik metodyczny do szkolenia ogniowego, Szkol. 891/2014.
9) Urzadzenia treningowe i pomoce w szkoleniu ogniowym pododdziatow
piechoty i czotgdw, Szkol. 779/95.

KSZTALCENIE OBYWATELSKIE

1) Jerzy Kajetanowicz, Wojsko Polskie w systemie bezpieczeristwa panstwa
1945-2010, Czestochowa 2013.

2) Jerzy Kajetanowicz, Polskie wojska operacyjne w systemie bezpieczenstwa
panstwa 1990-2010, Warszawa 2013.

SZKOLENIE INZYNIERYJNO-SAPERSKIE

1) Prace minerskie i niszczenia, Inz. 572/94.

2) Budowa i pokonywanie zapér inzynieryjnych, Inz. 570/93.

OBRONA PRZED BRONIA MASOWEGO RAZENIA

1) OPBMR w operacjach potgczonych DD/3.8 (A), Szkol. 869/2013.

2) Poradnik metodyczny do szkolenia Zotnierzy i pododdziatébw z OPBMR,
DWLad. Wewn. 182/2011.

3) Instrukcja o szkoleniu z OPBMR w SZ RP, Chem. 397/20086.

POWSZECHNA OBRONA PRZECIWLOTNICZA

1) Instrukcja o powszechnej obronie przeciwlotniczej w Sitach Zbrojnych PR
Wojska OPL 227/2013.

ZABEZPIECZENIE MEDYCZNE

1) Dyrektywa AD 85-5.

2) Opieka nad rannym w warunkach pola walki, MON Inspektorat Stuzby
Zdrowia Zdr. 248/2012.

3) Encyklopedia pierwszej pomocy, redakcja B. Lyszkowska, Bellona,
Warszawa 2010 r.

TERENOZNAWSTWO
1) Topografia Wojskowa, Szt. Gen. 1124/89.

OCHRONA INFORMACJI NIEJAWNYCH

1) Ustawa z dnia 5 sierpnia 2010 r. o ochronie informaciji niejawnych, DZ. U.
z2010r. Nr 182, poz. 1228
2) Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2003 r. o stuzbie wojskowej zotnierzy

zawodowych, Dz.U. 2014 r. poz. 1414.

PRZEPISY WOJSKOWE

1) Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2003r. o stuzbie wojskowej zotnierzy zawodowych
(tekst jednolity).

2) Ustawa o z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym obowigzku obrony
Rzeczpospolitej Polskiej - tekst jednolity.

3) Konstytucja RP.

4) Kodeks Karny.

LACZNOSC
1) Przepisy Korespondencji w Systemach tgcznosci Radiowej SZRP — tgczn.
1024/2014.
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